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Gesundheit 
- Mütter-Väter-Beratung Köniz, Schulhausgässli 4, 3098 Köniz (Mo-Fr 8.00-9.30),  

Tel. 031 978 18 32, muetter.vaeterberatung@spitex-koeniz.ch 
- Inselspital Bern, 3010 Bern, Notfall Kinderklinik (24 h Betrieb), Tel. 031 632 21 11 
- Spitex Region Köniz, Hilfe und Pflege zu Hause, Schulhausgässli 4, 3098 Köniz,  

Tel. 031 978 18 18, info@spitex-koeniz.ch 
 
 
Betreuung 
- Kibe Region Köniz, Kindertagesstätten und Tageseltern, Chornhuus Schloss Köniz, Muhlernstr. 

11, 3098 Köniz, Tel. 031 970 10 10, kibe@koeniz.ch, www.kibe.koeniz.ch 
- Verein Spielgruppen Köniz, Susi Wiedmer, Waldblickstr. 16, 3084 Wabern,  

Tel. 031 961 06 97, www.spielgruppenkoeniz.ch 
- Entlastungsdienst für Familien mit Behinderten EFB, Vermittlerin Bern-Mittelland, Jeannette von 

Grünigen, 3095 Spiegel, Tel. 031 972 50 55, www.entlastungsdienst-be.ch 
- Hütedienst für kranke Kinder, SRK Sektion Bern Mittelland, Effingerstr. 25, 3008 Bern,  

Tel. 031 384 02 93 (Mo - Fr 7.30 - 11.30), Tel. 079 384 02 93 (So - Do 19.00 - 20.00) 
- Baby-Sitting-Pool Schliern, Frau Isabel Altorfer, Schliern, Tel. 031 971 30 06 
 
 
Schule / Erwachsenenbildung 
- Anmeldung für Kindergarten und Schule: 

Schulsekretariat, Landorfstrasse 1, 3098 Köniz, Tel. 031 970 92 93, schulsekretariat@koeniz.ch 
- Tagesschulen: Liebefeld-Hessgut, Tel. 031 978 55 45 und  

Wabern Morillon, Tel. 031 961 01 86 und Wabern Dorfschulhaus, Tel. 031 960 19 14 
- Mittagstisch und/oder Aufgabenhilfe: bei der zuständigen Schulleitung nachfragen 
- Ferien-Sportlager: siehe "Schulspatz" oder direkt bei Jacques Cordey, Tel. 031 970 93 81 
- Lernhilfe: Cevi-Lernhilfe, Anmeldung bei Herrn Liechti 079 612 91 08, www.cevi-liebefeld.ch 
- Erwachsenenbildung Köniz: Auskunft Schulsekretariat, Tel. 031 970 92 95, www.koeniz.ch 
 
 
Treffpunkte 
- Familienzentrum, Schloss Köniz, Wöschhus, Muhlernstr. 7, 3098 Köniz 

jeden Do-Morgen mit Anmeldung Tel. 031 972 29 63, famze@koeniz.org 
- Mütter-Väter-Beratung, Schulhausgässli 4, Köniz, jeden Mittwoch Morgen, ohne Anmeldung 
- Zentrum 5, Integrationszentrum für Migrant/innen, Flurstr. 26B, 3014 Bern, Tel. 031 333 26 20 

www.zentrum5.ch 
 
 
Information 
- Infostelle Kind, Jugend und Familie, Stapfenstr. 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 92 12, 

www.infostelle.koeniz.ch 
- Informationsstelle für Ausländerfragen ISA, Bollwerk 39, 3011 Bern, Tel. 031 310 12 70 

www.isabern.ch 
 
 
Beratung 
- Fachstelle Beratung, Suchtfragen und Kinder-, Jugend- und Familienfragen, Stapfenstr. 13, 3098 

Köniz, Tel. 031 970 94 14, www.beratung.koeniz.ch 
- Erziehungsberatung Region Köniz, Waldeggstr. 37, 3097 Liebefeld, Tel. 031 978 36 36, 

eb.koeniz@erz.be.ch, www.erz.be.ch/erziehungsberatung 
- Beratung für Frauen und binationale Paare, Laupenstr. 2, 3008 Bern, Tel. 031 381 27 01, 

frabina@freesurf.ch 
- Budgetberatung der Frauenzentrale des Kantons Bern, Spitalgasse 34, 3011 Bern,  

Tel. 031 311 72 01, www.frauenzentralebern.ch 
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Elternklubs 
- Elternklub Schliern -  Kontakt: Franziska Burch, 031 972 88 41 
- Elternverein Spieltrögli Thörishaus -  Kontakt: Martin Flühmann, 031 889 20 50 
- Elternverein ZIG-ZAG Oberwangen -  Kontakt: Sonja Cescato, 031 981 30 63  
- Familienclub Spiegel -  Kontakt: Ursula Baour, Tel. 031 972 34 89  
 
 
Kinder-/Kleiderbörse 
- Schnipp-Schnapp, Frau Wüthrich, Schulhausgässli 4, 3098 Köniz, Tel. 031 741 60 33 
- Mikado, Kinder- und Umstandskleider, Sägestrasse 27, 3097 Liebefeld, Tel. 031 972 33 31 
- Balu, Frau Blöchlinger, Schaufelweg 19, 3098 Schliern, Tel. 031 972 26 11 
- La Trouvaille, SRK Wabern, Werkstr. 16, 3084 Wabern, Tel. 031 960 76 28 
 
 
Freizeit, Musik, Spiel und Sport 
- Könizer Jugendgruppenorganisation KJGO - www.kjgo.ch  oder Jugendbrattig (siehe 

öffentliche Aushangstellen) mit Kontaktadressen für Sport, Pfadi/Jungschar, Musik, Hobby- und 
Freizeitgruppen 

 
- MusikschuleSchwarzenburgstr. 287, 3098 Köniz, Tel. 031 972 18 20, info@ms-koeniz.ch 

www.ms-koeniz.ch 
 
- Fäger – Berner Ferien- und Freizeitaktion, Aktivitäten/Workshop/Lager für Schulkinder 

Tel. 031 321 60 42 (info - Jugendamt Bern), www.faeger.ch 
 
- Könizer Mediotheken, Verwaltung Könizer Mediotheken, Stapfenstr. 13, 3098 Köniz,  

Tel. 031 972 11 50, www.koenizermediotheken.ch mit folgenden Standorten: 
Niederscherli: Schulhaus Bodengässli, 3045 Niederscherli, Tel. 031 848 15 26 
Niederwangen: Juchstr. 9, 3172 Niederwangen, Tel. 031 981 06 76 
Wabern: Kirchstr. 169, 3084 Wabern, Tel. 031 964 01 45 
Stapfen: Stapfenstr. 13, 3098 Köniz, Tel. 031 971 77 30 

 
- Ludothek Schliern, Schliernträff, Gaselstr. 2, 3098 Schliern, Tel. 079 566 53 73 

Di 16-18 Uhr, Do 15-17.30 Uhr, Sa 10-11.30 Uhr 
- Ludothek Chalet Bernau, Seftigenstr. 243, 3084 Wabern,  

Di und Do 15.30-18.00 Uhr, Sa 10-11.30 Uhr 
- Ludothek Wangental, Juchstrasse 9, 3172 Niederwangen, Tel. 076 515 08 46  

Di 15-17 Uhr, Fr 17.30-19.30 Uhr 
- Ludothek Thörishaus, altes Schulhaus, Tel. 031 889 16 01,  

Mo 15-17.00 und Fr 17.00-18.30 Uhr, www.elternverein-thoerishaus.ch 
 
- Jugendarbeit Köniz juk, Koordinationsstelle, Gaselstr. 2, Postfach 89, 3098 Schliern,                 

Tel. 031 971 99 77, www.juk.ch, Standorte der Jugendarbeiter und der Jugendtreffs: 
Köniz/Liebefeld: zur Zeit ohne Lokal, Mi/Do/Fr unter koeniz.liebefeld@juk.ch, Gaselstr. 2, 3098 
Köniz, Mi/Do/Fr, Tel. 079 209 27 54 
Niederscherli: Jugendtreff Second, Mi+Fr, nicole.joerg@juk.ch, Tel. 079 378 76 08 
Niederwangen: Jugendtreff Malibu, Fr, eve.santos@juk.ch, Tel. 079 708 43 87 
Schliern: Blue Note Bistro, Di-Sa abends, claudio.scherrer@juk.ch, Tel. 079 375 10 65 
Wabern: wabern@juk.ch, Tel. 031 961 51 72 

 
 
Änderungen an: 
- Infostelle Kind, Jugend und Familie, Stapfenstr. 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 92 12, 

infostelle@koeniz.ch 
 


